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경콘진, ‘경기 가족 게임 힐링캠프’ 성료 
- 게임 과몰입 인식 개선 및 가족 소통 기회 제공 -

○ 경콘진, 지난 7월 경기게임문화센터에서 ‘경기 가족 게임 힐링캠프’ 성공적 개최 

○ 경기도민 가족을 대상으로 올바른 게임 문화 향유를 통한 소통의 장 마련

○ 캠프 기간에 가족 게임 대회, 집단상담, 가족 춤 대결 등 다양한 프로그램 제공 

경기콘텐츠진흥원(원장 민세희, 이하 경콘진)은 지난 7월 건전한 게임문화 확

산을 위해 개최한 ‘경기 가족 게임 힐링캠프’를 성공적으로 마무리했다고 10일 

밝혔다. 

‘경기 가족 게임 힐링캠프’는 게임 과몰입으로 고민하는 가족 구성원에게 소통

의 장을 마련하고 이를 통해 올바른 게임문화를 향유하기 위해 열렸다. 

이번 캠프는 광명시에 위치한 경기게임문화센터에서 7월 16일(토), 17일(일), 

23일(토), 24일(일) 총 4회에 걸쳐 열렸다. 가족별 1일 프로그램으로 진행되었

으며 총 42가족, 163명이 직접 참여했다. 

주요 프로그램은 ▲부모와 함께하는 게임 체험 ▲부모 집단 삼당 및 아이들 

시간, ▲가족이 함께 되기 ▲우리 가족 대표는? 등으로 구성되었다. 

‘부모와 함께하는 게임 체험’은 온 가족이 즐길 수 있는 레이싱 게임을 주제로 

치러졌다. 가족 대표로 나온 아이들은 부모의 응원과 함께 대형 LED 앞에서 

마음껏 게임을 즐겼다.



이어 ‘부모 집단상담 및 아이들’ 프로그램이 진행되었다. 부모들이 별도로 마

련된 공간에서 게임 과몰입 상담을 받는 동안에 아이들은 마술쇼와 게임을 즐

기며 자유 시간을 만끽했다. 

‘가족이 함께 되기’에서는 가족 대항 춤 경연이 벌어졌다. 가족별로 무대 앞으

로 나와 게임 화면을 따라 춤을 즐겼다. 또한, ‘우리 가족 대표는?’에서는 가족

끼리 동작 인식 컨트롤러를 활용한 테니스 게임을 즐겼다. 

이번 캠프에 참가한 한 부모는 “막상 캠프 현장에 오기 전까지만 해도 자녀와 

대화가 원활하지 않고 어색한 적이 많았다”라며 “자녀와 눈높이를 맞추고 함

께 게임을 즐기면서 서로 마음이 열리는 것을 느꼈다”라고 말했다.

가족별 프로그램 참가 점수를 합산해서 시상식도 열렸다. 한 아이는 “부모님

께서도 같이 게임을 즐길 수 있는 줄은 몰랐다”라며 “우리 가족이 게임과 함

게 행복한 시간을 보내서 좋았다”라고 수상 소감을 밝혔다.

경콘진 민세희 원장은 “이번 게임 힐링캠프를 통해 건강한 게임문화를 향유하

며 가족 간 소통의 시간을 가졌다”라며 “앞으로도 경콘진은 올바른 게임문화

가 자리를 잡을 수 있도록 지원과 관심을 아끼지 않겠다”라고 말했다.
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